



建筑比例推敲设计手法研究

--------建筑总体体量与建筑群实体环境的比例推敲及其设计手法

随着时代发展，技术的进步，人们审美观念的转变，对于美的比例关系的认识也在不断变化。二十世纪20年代，西方现代主义建筑革命深刻地变革了传统的建筑美学观念，而60年代以来建筑思潮多元化格局的形成，更需要我们从更深的层次和角度对美学观念进行思考。对美的比例关系的追求也成为中外建筑师和艺术家几无止境的目标。　建筑自其产生时就与周围环境结下了不解之缘，一座建筑物的好坏总是要联系其与周围环境的关系来作出评价，对单体建筑的体验也是将其视为自然环境与人工环境的有机组成，这种整体观的和谐在现代设计中的重要作用愈发突出。
莱特在《论建筑》一书中提到“比例本身没计么，只是一个和环境的关系，室内室外每一件东西都有影响。”实际上他并非否定比例的价值，而恰恰是指出了地方环境及特色和特殊机能一样，限制比例系统的价值。对于芝加哥似乎合适的比例可能对威斯康辛的山丘来说就完全不对。
从现代建筑的发展历程中，可以明显地看出，建筑与环境之间的和谐关系越来越被建筑界所关注。1933年制定的《雅典宪章》，把城市作为一个统一体进行分解，得到了组成城市生活的四个基本元素——居住、工作、游憩和交通，体现出元素和统一性的观念。1977年《马丘比丘宪章》认为：“现代建筑的主要问题不再是孤立的建筑，而是城市组织结构的连续性”，“新的城市化概念追求的是建成环境的连续性……”突出城市形象持续的原则。1999年《北京宪章》倡导“走向建筑、地景、城市规划的融合”，进行“大地景观规划”，强调三者整体意匠的创造，从更宏观的高度将三者统一。今后，建筑发展的趋势将是更紧密地与环境结合，在这种总体设计的思想影响下，传统建筑比例的应用范畴也由对单体建筑的推敲，扩展到总体的城市设计领域中去。在总体设计中，同样要注意对建筑与周围环境的比例推敲，以取得整体关系的协调。
建筑所处的外部环境分为实体环境与虚体环境（空间环境），建筑物与这两类环境有着复杂的比例联系。一方面，建筑物作为实体总是要与周围的实体发生联系，它们之间的比例关系影响着建筑与环境之间的关系；另一方面，实体建筑物总要与周围的空间发生一定的比例关系，这种关系影响到对建筑外部造型的把握及城市空间特色的塑造。
实体环境包括自然环境实体和人工环境实体，自然环境实体包括山峦、丘陵、植被等地形地貌的构成部分，人工环境实体包括建筑单体、建筑群体及构筑物，它们相互结合，共同构成基地的其本特征，形成特有的地域感。新建建筑物需要充分考虑原有实体环境的内在特征，仔细推敲其与环境实体之间的比例关系。从总体上讲，建筑与周围实体的比例关系有两类：统一和对比。它们体现了不同的设计思想，但其目的都是为了达到建筑与环境的协调，为原有环境增光添色。
一．与环境实体的比例协调
每一种地形都有其独特的地方，都是独一无二的，作为环境有机组成部分的建筑也必然有其特色，这种特色也体现于其外部造型的比例关系上。新建筑与周围环境实体比例上的协调一致可以使其和谐地溶入环境之中，不以个体的鲜明表现为前提，突出并加强环境的整体特色。
1．与自然环境实体的比例协调
当建筑位于广阔的自然环境中，需要考虑与周围树木、丘陵、山峦等构成地形地貌的自然实体的比例协调关系。当基地环境本身特色鲜明，关系和谐时，为了不对环境原有的和谐状态构成威胁，建筑物应尽量弱化自己，不以突兀的比例关系来表现自己，以同周围环境形成和谐一致的比例关系。
建筑与自然环境实体比例关系的统一体现了对原有环境的尊重，保持环境的内在和谐状态。中国古代的“天人合一”思想及指导设计的“风水形势说”就反映了这一设计理念，中国古典建筑多以较小的单个体量，水平的比例同自然环境实体相统一，以群体建筑同自然地形地貌的融合来取得宏大的气势。明代十三陵建筑群（图3-1-1），承德外八庙规划（图3-1-2）都是采取这一思想来营造整体宏大的气势和魄力，而古典园林建筑更是注重建筑与自然环境实体比例的统一以获取“虽由人开，宛自天成”的艺术效果（图3-1-3）。
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现代建筑思想也十分重视建筑与环境实体比例的统一，从莱特的“有机建筑理论”，阿尔瓦·阿尔托对建筑与地域环境相结合的探索，都可以感受到大师们对环境的尊重，这种尊重也同样反映到建筑与环境实体比例关系的一致性。莱特的流水别墅（图3-1-4）之所以能与环境完美融合，很大程度上得益于与环境实体比例关系的统一，层层错落的水平挑台与层层叠叠的岩石相呼应，竖向的石墙与水平挑台比例关系的对比正是跌落的泉水、挺拔的树木与横向的山石比例对比的写照，整体体量水平的比例又与起伏的地形相一致，比例上的统一使建筑与环境之间产生融洽的关系，成为建筑史上建筑与环境完美结合的经典之作。
现代建筑功能的庞杂往往决定了其规模的宏大，如果采用单一巨大的体量会使其难以同周围环境实体保持比例的一致，这时可以采取将整体体量化整为零，划分成若干个小体量的方法以同环境协调。
“白色派“建筑大师理查德·迈耶设计的格蒂中心（图3-1-5）就是采用这种方法达到建筑与环境实体的融合。格蒂中心位于洛杉矶市郊的山上，在这里人们可以观赏到洛杉矶市的景色，同时在城市中心又可以看到这个山上的艺术中心，因而，艺术中心与山体的比例关系成为总体设计的首要问题。迈耶并没有采用以往的集中体量将所有功能涵盖在内，而是将体量化整为零，依据山体走势创造高低错落的空间层次。在单体的处理上，无一例外地加强了水平线条的比例构图作用，与水平方向舒展起伏的山脉相得益彰。建筑的谦逊并没有削弱它的艺术魅力，相反，由于其与环境的融洽关系，成为环境中一道亮丽的风景线。正如迈耶所说的：“风景和建筑物犹如孪生兄弟般地存在，在一种对话，一种永恒的相抱中，建筑物与所在的场地融合为一。”
芬兰建筑师A·阿尔托也善于运用此法来解决建筑与环境的协调，他设计的珊纳特赛罗镇中心（图3-1-6）就体现了这一思想。该镇是一个小岛，镇中心包括办公室、会议室、图书馆、商店及职员宿舍，它位于松林间的坡地上。阿尔托采取小体量的内院式布局，将建筑按功能分解成若干个体量，结合地形，创造了一条动人的流线。建筑群体层层涌起的比例关系同坡地地形协调统一，成为环境不可分割的组成部分。
程泰宁设计的黄龙饭店（图3-1-7）也是运用了这一思想，黄龙饭店位于著名风景旅游区杭州西湖附近，宝淑山以北。为维护风景区的尺度和特色，黄龙饭店设计采取化大为小、化整为零的手法，将6座6～9层塔楼分为三组，围绕着中心水庭，建筑体量、空间尺度均与环境取得协调。桂林博物馆（图3-1-8）的设计，为与西山风景区的自然环境取得有机协调，总体布局结合山形，以化整为零的手法，运用院落合理组织陈列，陈列厅采用12×12m和18×18m单元组合布局，减小体量，使其融合于桂林的山水美景之中。
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2．与人工环境实体的比例协调
当建筑处于城市环境中，建筑物相对集中，建筑之间的协调关系更为重要。当今，由于人口的急剧增长和城市的无限膨胀，建筑与周围实体的关系也愈发复杂。城市的发展是一个历史文化长期积淀的过程，一个优良的城市环境是长期发展的积累，然而要破坏它却是轻而易举的事情。今天，许多城市在自发而盲目地蔓延着，一批忽视地理、气候、历史、文脉因素的建筑群拔地而起，比例关系的混乱正使得城市的特色迅速消亡。近来，突出“场所感”，强调文化特色的意识正在加强，新建筑与周围建筑保持比例关系的一致是解决新老建筑关系协调的有效途径之一。
城市的特定历史文脉环境通常包含着富有特色的建筑群体，它们在比例关系上也有其独特的构成法则。新建筑采用统一的手法对这种比例构成法则进行再现，通过新的形式表现出来，并与原有建筑在内在关系上保持协调统一，因而可以有效地融合新旧建筑的比例关系，加强城市整体的延续感和时代感。
建筑师摩西·萨夫迪在设计加拿大国家美术馆（图3-1-9）时，就采用了统一的手法来协调新老建筑物间的关系。加拿大国家美术馆是渥太华市的重要组成之一，设计中最大的挑战莫过于它与国会大厦、国会图书馆的协调关系问题，萨夫迪敏锐地捕捉到了国会图书馆在比例形式上的构成方式，使其在美术馆的入口玻璃大厅顶部得以再现，有效地调和了二者在比例造型上的关系。尽管二者在材料、色彩乃至结构形式上大相径庭，然而比例上的统一却使新老建筑取得了良好的呼应，为环境补上了完美的一笔。
现今，建筑师常常要面对大体量建筑的处理问题，既要协调新建筑与原有城市环境的比例关系，又要满足新时代的各种需求，可谓是矛盾重重。建筑师可以借助“化整为零”的思路来化解新老建筑比例造型之间的矛盾，达到相互之间的统一平衡，新建筑即遵从了整体环境的需要，又以其崭新的面貌体现了时代的发展，为原有环境注入了新的活力。
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英国国内税务中心（图3-1-10）就是采取这种方式来与旧城环境对话，其基地坐落在诺丁汉市中心的一条运河边，该综合体方案巧妙地将巨大的40000m2的综合体分解成七个不连续的建筑，这些建筑呈放射状排列，除布置在中间的职员娱乐综合体为帐篷结构外，其余六栋单体建筑都采用了红砖柱墩和木胶合板外包铅皮的屋顶，总体水平的比例关系与周围维多利亚时代的老式砖房相统一，形成了一个融洽的整体。
北京菊儿胡同（图3-1-11）也在这方面做出了成功的探索，建筑师充分考虑了周围环境的特色，没有采用一般的单元住宅体量，而是吸取传统四合院形式的精华，采取化整为零，分解为若干小体量的组合，形成具有传统比例特点的新四合院，体现了传统城市文脉环境的延续与发展。
二．与环境实体的比例对比
建筑与外部环境实体的比例关系有其复杂的一面，任何情况下，建筑都与环境保持比例关系的一致并不一定能取得良好的效果，相反，建筑与环境在比例关系上的对比若使用得当，同样可以取得良好的协调关系。利用新老建筑比例关系的对比可以突出原有建筑的重要地位，体现对传统历史文脉的尊重；同样也可以突出新建筑在群体中的统率作用，改善原有环境的景观效果。
1．衬托
当建筑所处的外部环境是城市中重要的历史遗址，或是有非常重要的建筑物时，新建筑的介入就需要审慎的态度来对待，应仔细推敲与原有环境建筑物的比例关系。通常，新建筑应尽量避免破坏原有建筑对环境的主宰作用，在外部造型比例上采用对比的方式以衬托原有建筑的统率作用。
迈耶设计的乌尔姆展览馆和会议中心（图3-1-12）就是采取的这种设计思想。其基地位于乌尔姆教堂前，1944年乌尔姆的轰炸把教堂周围建筑几乎炸毁了。再建的建筑必须让大教堂前的广场重放异彩。迈耶没有简单地采用任何哥特形式来向大教堂表示折服，而是以水平低矮的比例同哥特式教堂垂直高耸的比例相对比，谦逊的姿态衬托出天主教堂对广场的主宰地位。并且建筑细部处理也体现了对环境的尊重，其顶部天窗的比例形式让人联想到其周围建筑的坡顶。与周围建筑呼应的同时又以现代的形式展示时代的特色，给周围环境注入新的活力。
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位于科隆大教堂附近的路德维希博物馆（图3-1-13）也是采用对比衬托的方法与环境相融合，面对雄伟壮丽的哥特式教堂，建筑依据山坡地形水平铺开，总体以横向的比例同教堂竖向比例形成对比，保证了大教堂在视觉景观上的主导地位。富有韵律感的波浪形屋顶造型，既满足了博物馆采光的需求，又与教堂密布的尖塔相协调。比例关系的对比巧妙地解决了新建筑同历史环境的融合问题。
这样成功的实例还很多，如密斯晚年设计的柏林国家美术馆（图3-1-14），而在我国，城市设计中由于比例关系处理不当也造成不少的教训和遗憾。北京的长安街（图3-1-15），充斥着大量的高层建筑，各个建筑互不相让，争当主导，造成街区景观效果的平庸和混乱，比较天安门广场附近，以天安门为统率，主从分明的建筑比例给人的纯净效果，比例关系对景观效果的作用立见分晓。上海徐家汇教堂西侧建起的几栋高层建筑（图3-1-17），也对教堂的景观造成了破坏。原先，这幢哥特式教堂高耸的双塔直插云天的效果蔚为壮观，新建筑应考虑与其的比例关系，在视觉上应突出教堂的主要地位，然而这几栋高层却高起而成为教堂的底景，对其景观构成极大的威胁。建筑比例关系不当对城市景观的严重破坏应是每个设计者及决策人都应吸取的教训。
2．对比
当外部环境的景观效果不甚理想，建筑群体比例平庸单调时，新建筑也可以利用对比并置的方法来改善环境，新老建筑物比例关系的对比，使新建筑有意识地从周围环境中脱离开来，从而在城市景观中起到了耸立、点缀的作用，丰富了城市天际线的轮廓变化，为原有环境注入新的活力。
古典建筑群中塔的运用就是运用并置对比的方法，以竖向比例的塔楼同周围环境中水平比例的建筑相对比，使塔楼突出于周围环境，对整个建筑群乃至整个城市景观起到重要的的构图作用。例如圣马可广场的圣马可钟塔（图3-1-18），其竖直高耸的比例同圣马可教堂、总督府、图书馆、市政大厦等其它建筑的横向比例形成鲜明对比，成为广场的垂直轴线，外部的标志，与其它建筑相辅相成，共同构成一幅完美的画卷。河南开封祐国寺塔（图3-1-19）比例修长，高耸入云，同水平铺展的建筑群形成强烈反差，对城市轮廓线起着举足轻重的作用，成为开封市的标志。

现代城市环境中也经常利用高层建筑作为城市中的标志性建筑，在一些新兴城市或者城市新区中，高层建筑以其挺拔的比例同一般建筑水平的比例形成对比，对丰富城市景观起到重要的作用。例如上海金茂大厦（图3-1-20），它以绝对的高度优势，修长的比例巍然耸立于上海浦东新区，超凡脱俗的比例形象令人联想到中国的古塔神韵，使其从周围的建筑群中脱颖而出，成为浦东新区的标志。西萨·佩里设计的俄亥俄州克利夫兰市社会中心大厦（图3-1-21）也是采用对比并置方式，以高耸的比例从周围环境中脱离出来，成为克利夫兰市的地标。类似的实例还有纽约世贸中心（图3-1-22）、深圳地王大厦（图3-1-23）等。
北京图书馆新馆（图3-1-31），沿街布置较低的裙房，将高大的主体体量放在后面，当人们沿着街道观看时，高层主体由于裙房的过渡而不会显得突兀，裙房的体量延续了街道的空间比例，维持了街道景观的和谐一致。天津今晚报（图3-1-32）大厦利用裙房来软化高层主体与街道空间的视觉冲突。由于建筑正处于城市主干道的转弯处，建筑高大的体量若处理不好，本身会造成对街道转角空间的威压感，建筑师将转角处的裙房设计成层层跌落的过渡形式，体量层次的丰富，有效地协调了街道转角空间的比例关系。天津南马路（图3-1-33）某高层住宅也是利用裙房来缓和高层体量与街道的关系。而天津卫津路（图3-1-34）的高层建筑，则直接耸立于路边，既没有后退，也没有设置裙房作过渡，对道路构成严重的威压感。
比例是建筑形式美的重要原则之一。一切造型艺术，都存在着比例关系是否和谐的问题，建筑艺术也不例外，在建筑设计的全过程中，始终贯穿着对比例关系的推敲，从总体设计到局部推敲，从室外立面到室内设计，都离不开比例关系合适与否的问题。限于篇幅，本文着重于对建筑外部造型比例的研讨。建筑设计中，对比例关系推敲及设计手法的研究有着悠久的历史发展过程，从古至今，许多建筑师和理论家始终努力不懈地探索构成良好比例的因素，积累了大量的理论著作和实践经验。尤其是到了现代，人们思想观念的转变，建筑思潮多元化格局的形成，建筑美学领域的急剧拓展，建筑形式的比例关系也日益变得丰富多样，新的设计手法层出不穷。本文探讨了在现代建筑设计中，比例作为协调手段的运用，归纳提炼出一系列设计手法和原则，希望对建筑创作和实践能有所启迪。




























































图3-1-2　承德普陀宗乘庙








图3-1-3　苏州网师园





图3-1-1　景陵





图3-1-8　桂林博物馆





图3-1-7　黄龙饭店





图3-1-6　珊纳特赛罗镇中心





图3-1-5　格蒂中心





图3-1-4　流水别墅





图3-1-11　北京菊儿胡同





图3-1-10　英国国内税务中心
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图3-1-9　加拿大国家美术馆





图3-1-13　卢德维希博物馆





图3-1-14　柏林国家美术馆





图3-1-12　乌尔姆展览馆和会议中心





图3-1-16


北京天安门广场





图3-1-15


北京长安街





图3-1-17　上海徐家汇教堂





图3-1-15


北京长安街





图3-1-16


北京天安门广场





图3-1-17　上海徐家汇教堂





图3-1-23　深圳地王大厦





图3-1-22　纽约世贸中心





图3-1-21　社会中心大厦





图3-1-19　开封祐国寺塔





图3-1-18　圣马可广场





图3-1-20　上海金茂大厦
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