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摘   要  该文从城市动态交通、城市绿色公共空间、城市CBD体系、居住区与

工业区体系结构及城市建筑体系这些方面简要地介绍了加拿大里贾纳市的城

市格局。
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Abstract   This article briefly introduces the layout of Regina, Canada from 
such aspects as urban dynamic traffic, green public space, CBD system, 
system structure of community and industrial estate as well as urban 
architectural system.
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—— 加拿大里贾纳的城市规划与设计         

图1	 Regina主干道路网布置图

	 （资料来源：里贾纳城市官方网站）

里贾纳（Reg ina）市是加拿大西

部草原三省之一的Saskatchewan省省

会，建市于1903年，至今已有一百多年

历史。总人口18.75万人，占地总面积

118.4km2，人口密度1584人/ km2。

该城的地理特征为：城区及其周围地

区均为波状平原，拥有大量可发展用地。

属温带大陆性干旱气候，冬寒夏热，降水

较少，冬季最低温度可达-30℃以上，夏

季最高温度30℃以上。里贾纳是加拿大日

照时间最长的省会城市，年平均日照时间

为2 365小时/年。

基于这些特点，里贾纳的城市设计充

分利用其特定的自然资源条件，很好地协

调城市内部结构与外部环境的关系，在空

间利用方式、结构和功能配置等方面与自

然生态系统相适应，人工系统与自然系统

协调、和谐，形成了科学、合理、健康而

富有个性的城市格局及自然、宁静、平和

的城市氛围。值得学习和借鉴。

1 城市动态交通网络

里贾纳的城市道路系统由环城快速

道——主干道——次干道——集散道路——

地区道路组成。在环形快速系统内，道路系

统基本呈均匀的方格网状布置。快速道沿城

市周边形成环状，属极强型通过性交通，严

禁两侧用地直接开口出进，一般为有中央分

隔带的双向6车道。车道路侧带较宽，为管

道铺设及道路拓宽提供了条件，又可用于事

故车辆的临时停放。

环形快速道又是加拿大国家高速公路

的组成部分。 其中，加拿大1#国家高速

公路由南东向外延伸；6#高速公路由南北

向外延伸，而33#、46#国家高速公路由

东部与环线相连，国家11#高速公路由西

北方向与环路相连。构成周边合理分布的

高速路网体系。

城市主干道路网（图1）按纵横分

布，纵向干道与快速环道又分别形成城西

部、中部、核心区（指CBD及周边公共活

动的中心部位，是车流及人流均密集的区

域）；东部四个闭合内环，各主干道与快

速道结点处一般立体交叉，内环的形成对

有效缓解市内干道的交通压力起了重要作

用。城市主干道路以通过性交通为主，进
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图2	 城市绿地景观体系 （资料来源：同图1）

图3	 瓦斯卡纳湖及城市中心公园系统（资料来源：同图1）

图4	 瓦斯卡纳湖夜景 图5	 美丽的瓦斯卡纳湖畔 图6	 城市之肺——生态绿地景观

出性交通为辅。 城市主干道路网密度为

1.6 km/km2。  

次 干道分布将主干路网分成约

800~1000m×1250~1500m的方格路网，

从而形成该城市各大居住社区及公共区域

的划分。次干道也以通过性交通为主，进

出性交通为辅。一般与主干道平交。 

在次干道网格内，集散道路又形成纵

横分布的低一级的道路网，以分散各区域

内的车流及人流。集散道路为各居住区、

工业区、商业区之间的交通路网，路网布

置根据相互联系之需要设置，是该城整个

路网设计中最无规则的路系。集散道路边

车道夜间及休息日，一般可以停车。集散

道路基本无通过性交通，两侧一般设有人

行步道。

地区道路设于集散道路内，是组成各

居住小区及公共区、工业区内部交通的道

路，布置较规范，基本为匀质的200 m×

100 m的矩形路网，地区道路两侧一律可

以停车，一般与各小区停车场连接。

支路内部建筑物之间通过步行系统

连接。

快速路系统、主干路、次干路及集散

道路系统交叉处均设有红绿灯，转弯车辆

一般设有专门的交叉口车道。城市CBD内

主要道路车辆一般单向行使。

有机衔接的、密度足够的道路网除了

具有良好的交通功能之外，还可以在基于

细分地块的基础上，保证用地具有广泛的

适应性和灵活度。

2  城市绿色公共空间 

城市是由建筑及其围合的空间构成

的，这些空间的形态、结构、尺度等因素

决定了城市自身的品质，构成城市的空间

特征。

里贾纳之美、宁静、质朴、理性的特

质，来自于它成功的绿色公共空间构成。

其结构层次为城市级绿色公共空间——居

住区级绿色公共空间——小区级绿色公共

空间——组团级绿色公共空间，形成了全

城大小100多个绿色公共空间——城市绿

地景观体系（图2）。

里贾纳无自然河流，因而在城市设
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图7	 组团绿地景观

图8	 CBD体系构成示意（资料来源：同图1）

图9	 CBD步行街道

图10	   居住区构成分析（资料来源：同图1） 图11	   小区绿地的运动功能  

计中，实施了一个大型的人造湖工程——

瓦斯卡纳湖。美丽的瓦斯卡纳湖，主湖

面在城市南部，面积约达300 hm2，水景

水系蜿蜒曲折，穿城而过，长达38 km。

湖水横贯该城东西形成二条曲折、自然的

水系，城市公共绿地系统以湖渠为纽带

展开，形成美妙绝伦的沿湖风光带及该

城最大的城市中心公园系统，占地达16.8 

km2，设有完全独立的步行、自行车道路

系统，并与城市边缘处的东部1个、南部1

个、东南部2个高尔夫球场连成一体（图

3）。其景观设计尽量接近自然，“虽由

人做，宛似天开”（图4~5） 。

里贾纳各种城市大、中、小型公园，

又与居住小区级绿地相结合，形成整个城

市的绿地系统，因而这些城市公园又成为

各居住小区休闲、运动及各项娱乐的中

心。

这些若干大片的生态绿地，形成里贾

纳的城市之肺（图6）。而这些绿地都是

城市成长之初规划并陆续实施的。

小区及组团绿化是该城的另一特色。各

居住组团的周边及房屋四周，均连成大片绿

地，并设有儿童游乐场、泳池等（图7）。

3   CBD体系

北美城市更新的特点是室内外空间、

公共与私有空间相结合，以及容许部分车

辆通行的步行街区构成城市的CBD。

里贾纳的CBD（图8 ），由城市中心

区的商业图、广场、街心公园、金融、办

公等节点空间以及连接节点的线性街道空

间组成。CBD内，优雅的广场、雕塑，是

里贾纳城市形象的缩影。        

而那些街道（图9）则是一个包容建

筑、人、环境设施等内含的集合。许多老

街区使人感受到一种强烈的生活气息，内

部街道尺度宜人，两边的商业服务区乱中

有序。平日里人们在街上穿梭、购物、参

观橱窗。街道生活包含大量的休闲娱乐活

动，人们或站或坐，或在户外咖啡座上饮

咖啡。由此作为城市中的线性结构，街道

把不同的景观结点组成了连续的景观序

列，同时，由于街道是建立在人类活动的

线路模式基础上的，其本身又成为城市景

观的视线走廊。

街道空间构成了城市的主要脉络，而

城市空间作为街道的表现形式，二者结合

构成了很好的城市整体景观。

4  居住区体系构成

里贾纳城市总体规划中，形成了八

大居住区（图10）。每个居住区由若干

居住小区组成，各小区内又包含若干个居

住组团，即其居住区布置结构方式为：居

住区——居住小区——居住组团。各居住

区设有区级中心，内容包括：购物、银

行、娱乐、体育及救护中心等。居住小区

则设有小区中心、中小学、俱乐部（溜冰

场）、蓝球、网球、游泳等各类场地，并

设有较小型的购物中心。尤其值得一提的

是，每个小区都设有老年特别护理中心，

而且位置都比较好。住宅组团内一般比较

强调绿化、休闲及儿童游乐项目的设计

（图11）。

由于日照时间较长，对房屋朝向要求
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图12	   里贾纳Greek Side住宅组团（资料来源：同图1） 图13	   里贾纳工业分布体系结构分析（资料来源：同图1）

图14	   工业区一角

图15	   屋前的绿草和鲜花  

不高，里贾纳的居住区、组团建筑布局一

般采用自由周边式布置，比较强调组团内

的公共共享空间，似乎已形成了一种比较

固定的设计模式。这种设计的优点在于便

于人们之间的交流、交往，充满人性化的

魅力（图12）。

里贾纳的居住区用地较宽松，一个居

住区占地一般580~1100hm2，每个居住

区居住人口一般2-3万人。根据测算，里

贾纳居住区用地分配比例一般为：住宅用

地约占24%，公共设施及道路用地约占

28% ，绿化及运动场地约占48%，由此

可见，里贾纳地多人少的优势。

5   工业区结构体系

里贾纳城的主要工业（通信、保

险、财政和数据管理服务、石油加工等，

化工、电气和电子设备、机械和运输设

备），农业和农产品加工等，其他如汽车

维修、汽车租赁、汽车销售等行业在其城

市中占有非常重要的地位。

该城的城市总体规划中，对工业结构

分布考虑比较周全：

①将石油加工、化工、电气电子设

备、机械和运输设备、农产业加工等对城

市有污染的生产、装配等工业全部安排在

城市东北部的专设工业区内，该工业区占

地11.2 km2，加拿大国家铁路及加拿大太

平洋铁路都直接通往其工业区，并设有多

条铁路专用线路。公路方面，里贾纳环城

快道从其工业区中穿过，与区内主干道路

形成货运路网。

②通信、保险、财政和数据管理服

务等带有服务性质的工业，均设在城市

中心区。

③汽车销售、维修、租赁等行业均设

在城市最主要的两条南北主干道两侧，并

在城市东部与工业区相接地域设有汽车销

售点，占地约120 hm2。该区域可称为城

市的“车界”，世界所有名牌汽车公司在

这里都设有办公与服务机构。

工业区与住宅区相邻处，均设有100 m

以上的隔离绿化带。

6   城市建筑体系

（1） 居住建筑

该城的居住建筑，主要有别墅、连

体别墅、公寓三种类型。城市中心老城区

建有部分公寓式高层建筑 ，一般为6~10

层，但数量不多。住宅大部分为别墅，联

体别墅。其最有特色的是别墅 ，大多数

组团内，每幢别墅的设计风格都不同，

有北美乡村小屋风格的，有欧区古典风

格的，也有现代风格的，多姿多彩，错
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图16	   议会大厦

图17	   议会大厦百年庆典活动

图18	   银行的两幢办公楼——形成CBD入口

图19	   商业建筑—购物

落有致，色彩更是五彩缤纷，有象牙白、

米黄、咖啡、蔚蓝、橙黄、黑色等，但以

浅色调为主。别墅绝大多数为1~3层（大

多数还设有半地下一层），屋面以坡屋面

为主，并各具特色。别墅前后各户自家管

理的园地，面积都非常大，园地内绿草茵

茵，花卉争夺斗艳，是小城最美丽的一景

（图15）。

（2） 公共建筑

里贾纳公共建筑，以议会大厦

（图16~17）为标志。该大厦设计为典

型的欧洲古典式风格，中间为高耸的钟

楼穹顶，威严、壮观，四周设计为大型

绿化活动广场，前广场沿纵向布置摩纹

花坛，直通往瓦斯卡纳湖畔，议会大厦

后面的大型绿化广场又是城市举行大型

活动的集聚地，整个环境极具亲和力，

充满自然、质朴的氛围。

整个城市古典建筑很少。比较大型的

现代建筑多数集中到城市中央CBD范围

内，也是该城高层建筑唯一集中的区域。

其中以银行的两幢办公楼（图18）最具特

色，两楼像两扇门一样对立于通往中心区

广场的主要通道，外型采用极简主义的矩

形切角造型。

（3）其他建筑类型

其他商场、超市、酒店、酒吧、饭店

等一般以一层建筑为主，设计比较现代、

简单，但各有其风格特色（图19）。

教堂建筑也是该城的一景，几乎每

个小区都设有1~2个小教堂，设计风格

各异，但大多是单层大斜坡屋面，有的

教堂屋顶高度与房屋下部高度的比例可

达3∶1，很有特色。

结  语

一座城市不是一朝一夕能够建成的，

城市形象也不是短时间就能够构建的，美

好的城市形象需要日积月累，不断探索和

总结经验。乔纳森·巴奈特（Jonathen. 

Barnett）在其论著《城市设计概论》

（An Introduction to Urban Design）中

提出“设计城市而非设计建筑”，即城市

设计不是单一空间的设计，而是一个城市

的塑造过程，强调城市形成的连续性。里

贾纳城是成功的，让人处处感到舒适、方

便；里贾纳城的建设也是成功的，让人处

处感到宁静、质朴、理性——不铺张、不

浮华，自然而雅致。

这是一个务实的城市！                  ■
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